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JANUÁR-FEBRUÁR-MÁRCIU
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Fábián Ágnes

szakosztályvezető

Tel: 0612400427

06302986251
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Farkas Márton

szakosztályvezető helyettes

   Tel: 06/ 20/ 211 - 5107
	[image: image4.jpg]



Tóth Lajosné
Tel:06204115451
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Galla Dénes

Tel: 06/ 1/ 337 - 8888
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Kiss Atilla

Tel: 06/ 30/ 328 - 6258


	[image: image7.png]



Marsalkó Zsuzsánna

Tel: 06/ 70/ 411 – 9138
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Martyán Lajos

Tel: 06/ 1/ 343 - 3329
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Molnár József

Tel: 06/ 30/ 401 - 4617
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Sándor Lászlóné




Tisztelt túratársak!

   Egyesületünk honlapcíme:   www.budaimotorklub.hu

 / EGYESÜLETÜNK HONLAPJÁNAK MEGJELENÉSÉT A BUDAPEST FŐVÁROS ÖNKORMÁNYZATA TÁMOGATTA PÁLYÁZAT ÚTJÁN/

Egyesületünk címe: Budapest III. ker. Bécsi út 92.

Egyesületünk adószáma: 19802697 – 1 – 41

A Budai Motor Klub vezetősége köszöni mindazoknak, akik felajánlották a  személyi jövedelemadójuk 1 százalékát.

HÍREK SZAKOSZTÁLYUNK ÉLETÉBŐL

A következő negyedévi túratervek leadási határideje:

2017. 11.22. szerda

Ugyanezen a napon Szakosztályi értekezletet is tartunk, amelyre szeretettel várjuk a vezetőségi tagokat!

Programfüzetünk 2018/I. negyedév várható megjelenése: 2017.12.06.

A Szakosztály tagja lehet bárki, aki az egyesület SZMSZ-t elfogadja és a tagsági díjat megfizeti.

Természetesen, aki részt vesz a programjainkon és jól érezte magát, szívesen várjuk sorainkba!

A tagsági viszony létesítéséhez 1 db igazolványkép szükséges!

A tagsági díj évenként kerül megállapításra!

Két vagy többnapos túrára a programfüzetben megjelölt időpontig lehet jelentkezni,

mert szállás csak így biztosítható!

Kérjük túratársainkat, hogy a túrák előtt egyeztessenek a túravezetőkkel!

Túravezetőink telefonszáma a programfüzet második oldalán megtalálható!

Kérjük túratársainkat, hogy az időjárásnak és a terepviszonyoknak megfelelően

öltözzenek fel, és hogy a kiírt túraútvonal módosítását, megfelelő  ok  nélkül  ne kérjék!

Csak azokra a túrákra jelentkezzenek, amelyek kondíciójuknak és

egészségi állapotuknak megfelelnek!

A programfüzetben kiírt túrák költsége 100%-os jegyre vonatkozik!

2012. évtől a programfüzet nem tagoknak díjköteles .

SZAKOSZTÁLYI NAPOK:

1. 2017.10.04.(V. ker. Curia u.3. III em.6)

2. 2017.10.18.(V. ker. Curia u.3. III em.6.) 

3. 2017.11.08.(V. ker. Curia u.3. III em.6.) 

4. 2017.11.22.(V. ker. Curia u.3. III em.6.) TÚRATERVEK LEADÁSA

5. 2017.12.06.(V. ker. Curia u.3. III em.6.) Programfüzetünk megjelenése
6. 2017.12.13. (V. ker. Curia u.3. III em.6.) 
DICSŐSÉG TÁBLA
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A PILISI VÁNDORLÁS TÚRAMOZGALMAT TELJESÍTETTÉK:

MARSALKÓ ZSUZSÁNNA
KRISZT EMIL

SIMON ATTILA

GRATULÁLUNK TELJESÍTMÉNYÉHEZ!

ELŐZETES JELENTKEZÉST IGÉNYLŐ PROGRAMOK 

KATALIN-ERZSÉBET BÁL 
Helyszín :Kovacovo

időpont: november
Információ és előzetes jelentkezés: Kovács Gyula /+36303057119/ 
Ár:kb.53 euró

SZILVESZTER SZLOVÁKIÁBAN

Helyszín :Kovacovo

időpont: DECEMBER 30-JANUÁR 01

Információ és előzetes jelentkezés: Kovács Gyula /+36303057119/ 

Ár:kb.100 euró

BTSSZ PROGRAMJAI

Őszi TRAPP
  2016.10.14.                        

Mikulás túra
  2016.12.02.

  Farkas Márton túravezető túrái: "Kéktúra napkelettől napnyugatig extrákkal" című túrasorozat további meglévő időpontjai és szakaszolása. Elérhetőség: taban85@gmail.com és a +36 20 211-5107 

Túravezető: Farkas Márton 

Folytatjuk a "Kéktúra extrákkal" sorozatot.
A túrák egyelőre csak nagyszabású tervek, nincsenek kőbe vésve, rossz idő, nagyon kevés jelentkező, vagy a túravezető egyéb elfoglaltságai esetén az időpontjuk változhat. Az viszont biztos, hogy a Kéktúra sorozatban mindig kelet-nyugati irányban haladunk, és nem ugrunk át egyetlen szakaszt sem, tehát ezek a túrák a fenti sorrendben fogják követni egymást. Részletekről a taban85@gmail.com e-mail címen és a +36 20 211-5107-es mobilszámon lehet érdeklődni, lehetőleg a kitűzött túranapok előtt legalább 3 nappal.


9
október 4-5. (szerda-csütörtök) Kéktúra extrákkal 11.: Hollókő - Nógrádsipek - Becske-alsó vmh. (extrák: hollókői és terényi múzeumok megtekintése, hollókői vár, Cserhát 500-as csúcsai Hollókő és Nógrádsipek között)

október 11. (szerda) Kéktúra extrákkal 12.: Becske alsó vmh. - Felsőpetény (extra: Romhányi Rákóczi-fa)

október 18. (szerda) Kéktúra extrákkal 13.: Felsőpetény - Szendehely (extra: körtúra a Naszály déli oldalán)

október 26. (csütörtök) Kéktúra extrákkal 14.: Fenyveshegy vmh. - Szendehely - Nógrád (extrák: Fenyveshegy - Szendehely túra, érintve a Naszály oldalában a Rockenbauer Pál kopjafát, nógrádi vár)

október 28-29. Kéktúra extrákkal 15.: Nógrád - Nagy-Hideg-hegy - Kóspallag (extrák: Csóványos - Nagy-Mána - Pogányvár - Csóványos, valamint Nagy-Hideg-hegy - Természetbarát-forrás - Kőkorsó - Oltár-kő - Rakottyás-bérc - Dobó-bérc - Csóványos - Spartacus-forrás - Nagy-Hideg-hegy körtúrák, szállás a Nagy-hideg-hegyi th-ban)

november 1. (szerda) Kéktúra extrákkal 16.: Letkés - Nagy-Koppány - Nagy-Sas-hegy - Kóspallag - Törökmező (extra: Letkés - Kóspallag túra)

november 4. (szombat) Kéktúra extrákkal 17.: Törökmező - Nagymaros-Visegrád vá. - Remete-barlang - Kálvária - Zebegény (extra: Nagymaros - Zebegény túra)

november 11. VAGY 12. (szombat VAGY vasárnap) XVII. Márton-túra a Mátrában, útvonal tervezés alatt

november 26. (vasárnap) Kéktúra extrákkal 18.: Visegrád-Várkert - Mogyoró-hegy - Salamon-torony - Mátyás Király Múzeum - Visegrád - Nagy-Villám - Borjúfő - Pap-rét - Pilisszentlászló. (extrák: Visegrád-Várkert - Visegrád túraszakasz, Mátyás Király Múzeum megtekintése)

december 3. (vasárnap) Kéktúra extrákkal 19.: Visegrád-Újtelep - Bánya-tető kilátó - Spartacus ösvény - Pilisszentlászló - Sikáros - Dobogókő (extra: Visegrád-Újtelep - Pilisszentlászló túra)

december 10. (vasárnap) Kéktúra extrákkal 20.: Dömös - Prédikálószék - Szép-cseres-völgy - Rám-szakadék - Thirring körút - Dobogókő - Zsivány-sziklák - Pilisszentkereszt (extrák: Dömös - Dobogókő túra, a Zsivány-sziklák bebarangolása)

december 16. VAGY 17. (szombat VAGY vasárnap) Kiss Atillával közös évzáró túra Ágasvár környékén.

MÉLY FÁJDALOMMAL TUDATJUK, HOGY SÁNDOR LÁSZLÓNÉ TÚRAVEZETŐNK ÉLETÉNEK 90. ÉVÉBEN 2017. JÚLIUS 25. NAPJÁN ELHUNYT.

 KEDVES ÉS MEGNYERŐ SZEMÉLYISÉGÉRE MINDIG EMLÉKEZNI FOGUNK.
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Október 03.  kedd* SOMLÓ HEGY 

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: Körbe a Somlón

Táv: kb.15 km Szint: 200 m

Találkozó Déli pu. a  Szombathelyi vonaton    Indulás: 6 óra 30 perc
Útiköltség: MÁV HÉV+Volán(a 65 év felettieknek kb. 500 Ft)

Október 04.-05. szerda-csütörtök* "Kéktúra extrákkal"*11.
Túravezető: Farkas Márton
Útvonal: .: Hollókő - Nógrádsipek - Becske-alsó vmh. (extrák: hollókői és terényi múzeumok megtekintése, hollókői vár, Cserhát 500-as csúcsai Hollókő és Nógrádsipek között)
Táv: 10-15 km Szint: 200 m

Találkozó: előzetes egyeztetés alapján a túravezető telefonszámán
Költség: Volán+MÁV+szállás
Október 04. szerda * BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Molnár József vagy Galla Dénes
Útvonal: Nyugdíjas túra


Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., időjárástól függő

Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt 8.50 óra, indulás: 9.00 óra

Útiköltség: BKV

Október 08. vasárnap  * Budakeszi

Túravezető: Tóth Lajosné

Útvonal: Budakeszi Himnusz emlékmű – Budakeszi vadaspark – Mamut fenyők – Budakeszi busz végállomás 

Táv: 6 km Szint: 50 m

Találkozó: Széll Kálmán tér, metró kijárat, 9.00 óra, indulás :9.05 óra

Útiköltség: BKV 
Október 08. vasárnap * VÉRTES HEGYSÉG



Túravezető: Galla Dénes
Útvonal: Szárliget - Mária szakadék- Szarvas kút- Vértessomlyó


Táv: 12 km     Szint: 200 m., 
Találkozó: Déli pu. 8.00 óra, indulás: 8.20 óra

Túra vége kb.17.30 óra     Útiköltség: MÁV+Volán

Október 10. kedd * MÁTRA HEGYSÉG 

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: Mátraháza-Sástó-Mátrafüred

Táv: 15 km Szint: 200 m

Találkozó: Népstadion Gyöngyösi busznál indulás: 6.45 óra   

Útiköltség: Volán (a 65 év felettieknek kb. 300 Ft)

Október 11. szerda * BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Molnár József vagy Galla Dénes
Útvonal: Nyugdíjas túra


Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., időjárástól függő

Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt 8.50 óra, indulás: 9.00 óra

Útiköltség: BKV

Október 11.szerda * "Kéktúra extrákkal"*12.
Túravezető: Farkas Márton

Útvonal: .: Becske alsó vmh. - Felsőpetény (extra: Romhányi Rákóczi-fa)

Találkozó: előzetes egyeztetés alapján a túravezető telefonszámán

Költség: Volán+MÁV

Október  13 . péntek * BUDAI HEGYSÉG 

Túravezető: Molnár József 

Útvonal: Nagykovácsi-Csergezán Pál kilátó-Adyliget 

Táv: 12km  Szint: 300 m

Találkozó: Hűvösvölgy 63-as busz . 8.50 óra indulás:9.00 óra 

Október (13-)14-15 (péntek-)szombat-vasárnap
*  BÜKK  *  Less Nándor Emléktúra






Túravezető: Kiss Atilla

Útvonal: péntek: este utazás Cserépfaluba, a szállás elfoglalása; szombat: Less Nándor 

Emléktúra (38-as táv): Cserépfalu – Cserépváralja – Mangó-tető, Kaptárkő – Felső-szoros – Dobi-rét – Ökörütő-völgy – Hór-völgy – Oszlai erdészház – Egres – Ódorvár – Völgyfő ház – Kövesdi-kilátó – Várkút – Síkfőkút – Bükkzsérc – Nyomó-hegy – Cserépfalu; vasárnap: Cserépfalu – Millennuimi kilátó – Mész-patak szurdoka – Túr-bucka sziklái – Cserépfalu – Bogácsi Termálfürdő.

Táv: 38+10 km
Szint: 1350+250 m
A teljesítménytúra szintideje: 12 óra

Szállás: Cserépfalu iskolájának tornatermében, saját felszereléssel.

A Less Nándor túrán az előnevezés kötelező, helyszíni nevezés nincs! A 38-as (és az annál hosszabb) távokon október 1-ig lehet nevezni, a 12-es és 20-as távokon pedig  amíg a létszámkeret engedi. A nevezés csak a nevezési díj befizetésével lesz érvényes. További infók a nevezésről itt: https://nomegalljcsak.hu/nevezes/feltetelek
A frissítőpontokon nem lesz pohár, hozni kell!

Várható költségek: 

Utazás: 3000-6500 Ft (utazás módja, kedvezmények függvényében)

Nevezési díj: 1200 Ft (ha nem kérsz a célban bablevest: 1000 Ft)

Szállás: 400 Ft

Bogácsi fürdőbelépő (14 óra után): 900 Ft

Október  14 . szombat * PILIS HEGYSÉG ŐSZI TRAPP
Információ: Molnár József Fábián Ágnes
Útvonal: Pilisszentlászló-Óbuda 

Október 17. kedd * PILIS HEGYSÉG 

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: Dobogókő-Tölgyikrek-Pankos tető

Táv: 15 km Szint: 100 m

Találkozó: Batthyány tér indulás: 6.50 óra   

Útiköltség: Hév+Volán
Október 18. szerda * BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Molnár József vagy Galla Dénes
Útvonal: Nyugdíjas túra


Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., időjárástól függő

Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt 8.50 óra, indulás: 9.00 óra

Útiköltség: BKV

Október 18.szerda * "Kéktúra extrákkal"*13.
Túravezető: Farkas Márton

Útvonal: .: Felsőpetény - Szendehely (extra: körtúra a Naszály déli oldalán)

Találkozó: előzetes egyeztetés alapján a túravezető telefonszámán

Költség: Volán+MÁV

Október 22. vasárnap – Pilis hegység

Túravezető: Tóth Lajosné

Útvonal: Kétbükkfa nyereg - Mária pihenő - Pilisszentkereszt

Táv: 7 km Szint: 50 m

Találkozó: Árpád híd HÉV állomás 8.50 óra, hév indul: 9.05 óra
Útiköltség: BKV+ Pomázig kiegészítő (300Ft)+ Volán (teljes áru oda-vissza 840 Ft)
Október 24-26. kedd-csütörtök* Jelvényszerző túra 

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: szervezés alatt

Táv: kb.12-15 km/nap Szint: 200 m

Találkozó: előzetes telefonos megbeszélés alapján
Október 25. szerda * BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Molnár József vagy Galla Dénes
Útvonal: Nyugdíjas túra


Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., időjárástól függő

Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt 8.50 óra, indulás: 9.00 óra

Útiköltség: BKV

Október 26.csütörtök * "Kéktúra extrákkal"*14.
Túravezető: Farkas Márton

Útvonal: .: Fenyveshegy vmh. - Szendehely - Nógrád (extrák: Fenyveshegy - Szendehely túra, érintve a Naszály oldalában a Rockenbauer Pál kopjafát, nógrádi vár)

Találkozó: előzetes egyeztetés alapján a túravezető telefonszámán

Költség: Volán+MÁV+szállás

Október 28-29.szombat-vasárnap * "Kéktúra extrákkal"*15.
Túravezető: Farkas Márton

Útvonal: .: Nógrád - Nagy-Hideg-hegy - Kóspallag (extrák: Csóványos - Nagy-Mána - Pogányvár - Csóványos, valamint Nagy-Hideg-hegy - Természetbarát-forrás - Kőkorsó - Oltár-kő - Rakottyás-bérc - Dobó-bérc - Csóványos - Spartacus-forrás - Nagy-Hideg-hegy körtúrák, szállás a Nagy-hideg-hegyi th-ban)

Találkozó: előzetes egyeztetés alapján a túravezető telefonszámán

Költség: Volán+MÁV+szállás

Október 31. kedd * BUDAI HEGYSÉG 

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: meglepetés túra

Táv: 15 km Szint: 200 m

Találkozó: előzetes telefonos megbeszélés alapján

[image: image15.wmf]
November 01. szerda* Kéktúra extrákkal *16.

Útvonal:: Letkés - Nagy-Koppány - Nagy-Sas-hegy - Kóspallag - Törökmező (extra: Letkés - Kóspallag túra)

Találkozó: előzetes egyeztetés alapján a túravezető telefonszámán

Költség: Volán+MÁV
November  03 . péntek * BUDAI HEGYSÉG 

Túravezető: Molnár József 

Útvonal: Normafa-Csacsi rét-Odvas hegy-Budaőrs 40-es busz mh.
Táv: 9 km  Szint: 200 m

Találkozó: Széll Kálmán tér Metró kijárat:9.00 óra

November 04. szombat* Kéktúra extrákkal *17.

Útvonal:: Törökmező - Nagymaros-Visegrád vá. - Remete-barlang - Kálvária - Zebegény (extra: Nagymaros - Zebegény túra)

Találkozó: előzetes egyeztetés alapján a túravezető telefonszámán

Költség: Volán+MÁV

November 05. vasárnap – Budai hegység

Túravezető: Tóth Lajosné

Útvonal: Normafa – Mária kép – János hegy – Szépjuhászné - Hűvösvölgy

Táv: 7 km Szint: 50 m

Találkozó: Széll Kálmán tér, metró kijárat, 9.00 óra, indulás:9.05 óra

Útiköltség: BKV 
November 05. vasárnap * PILIS HEGYSÉG


Túravezető: Galla Dénes
Útvonal: Dobogókő-Mária pihenő-Pilisszántó


Táv: 9 km     Szint: 150 m., 
Találkozó: Batthyány tér HÉV vá.. 7.50 óra, indulás: 7.55 óra

Útiköltség: HÉV+Volán
November 07. kedd * 

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: Újlengyel-Csévharaszt
Táv: 10 km Szint: 0 m

Találkozó: Népliget Újlengyeli busznál indulás: 7.30 óra   

Útiköltség: Volán 
November 08. szerda * BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Molnár József vagy Galla Dénes
Útvonal: Nyugdíjas túra


Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., időjárástól függő

Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt 8.50 óra, indulás: 9.00 óra

Útiköltség: BKV

November 11 vagy 12. szombat  v.vasárnap* XVII. Márton-túra*MÁTRA 
Útvonal:  útvonal  tervezés alatt

Találkozó: előzetes egyeztetés alapján a túravezető telefonszámán
Költség: Volán+MÁV
November 12. vasárnap * PILIS HEGYSÉG


Túravezető: Galla Dénes
Útvonal: Dobogókő-Kétbükkfa nyereg-Klastrom puszta-Pilisszántó

Táv: 11 km     Szint: 150 m., 
Találkozó: Batthyány tér HÉV vá.. 7.50 óra, indulás: 7.55 óra

 Útiköltség: MÁV+Volán
November 14. kedd * HEGYSÉG 

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: Pusztavacs-Újlengyel
Táv: 13 km Szint: 0 m

Találkozó: Népliget Tiszakécskei busznál indulás: 7.45 óra   

Útiköltség: Volán 
November 15. szerda * BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Molnár József vagy Galla Dénes
Útvonal: Nyugdíjas túra


Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., időjárástól függő

Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt 8.50 óra, indulás: 9.00 óra

Útiköltség: BKV

November 19. vasárnap * Vác
Túravezető: Tóth Lajosné

Útvonal: Vác vasútállomás – Váci székesegyház – Püspöki palota –Főtér – Duna-part – Vörös ház - Vác vasútállomás
Táv: 5 km Szint: 50 m

Találkozó: Nyugati pályaudvar, pénztárak, 8.50 óra, vonat indul : 9.07 óra

Útiköltség: BKV+ vonatjegy (teljes árú oda-vissza: 1120 Ft)

November 21. kedd * BUDAI HEGYSÉG 

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: meglepetés túra
Táv:kb. 12 km Szint: 200 m

Találkozó: előzetes telefonos megbeszélés alapján
November 22. szerda * BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Molnár József vagy Galla Dénes
Útvonal: Nyugdíjas túra


Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., időjárástól függő

Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt 8.50 óra, indulás: 9.00 óra

Útiköltség: BKV

November  26. vasárnap* Kéktúra extrákkal *18.

Útvonal:: Visegrád-Várkert - Mogyoró-hegy - Salamon-torony - Mátyás Király Múzeum - Visegrád - Nagy-Villám - Borjúfő - Pap-rét - Pilisszentlászló. (extrák: Visegrád-Várkert - Visegrád túraszakasz, Mátyás Király Múzeum megtekintése)

Találkozó: előzetes egyeztetés alapján a túravezető telefonszámán

Költség: Volán+múzeumi belépők

November 28. kedd * BUDAI HEGYSÉG 

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: Nagykovácsi-Anna vh.-Mézes hegy

Táv: kb.15 km Szint: 100 m

Találkozó: Hűvösvölgy,63-as busz 8 óra 30 perc
Útiköltség:BKV
November 29. szerda * BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Molnár József vagy Galla Dénes
Útvonal: Nyugdíjas túra


Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., időjárástól függő

Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt 8.50 óra, indulás: 9.00 óra

Útiköltség: BKV
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December 03. vasárnap * Budai hegység *madáretető túra
Túravezető: Tóth Lajosné

Útvonal: Vaskapu hegy-erdei játszótér-madáretető hely (madáretetők kirakása)- Határnyereg- Árpád kilátó-Vaskapu hegy
Táv: 6 km Szint: 150 m

Találkozó: Batthyány tér.10.00 óra, indulás :10.05 óra

Útiköltség: BKV
December  03. vasárnap* Kéktúra extrákkal *19.

Útvonal:: Visegrád-Újtelep - Bánya-tető kilátó - Spartacus ösvény - Pilisszentlászló - Sikáros - Dobogókő (extra: Visegrád-Újtelep - Pilisszentlászló túra)

Találkozó: előzetes egyeztetés alapján a túravezető telefonszámán

Költség: Volán

December 05. kedd * BUDAI HEGYSÉG 

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: Időjárás és az útviszonyok függvényében az adott napon egyeztetve

Táv: kb.10-12 km Szint: 150 -200m

Találkozó: Széll Kálmán tér, indulás: 8 óra 30 perc
Útiköltség:BKV
December 06. szerda * BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Molnár József vagy Galla Dénes
Útvonal: Nyugdíjas túra


Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., időjárástól függő

Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt 8.50 óra, indulás: 9.00 óra

Útiköltség: BKV

December  08 . péntek * BUDAI HEGYSÉG 

Túravezető: Molnár József 

Útvonal: Kövesbérc-Pilisborosjenő-„Egri vár” romja-Békásmegyer 

Táv: 8 km  Szint: 150 m

Találkozó: Szentlélek tér(Óbuda) HÉV mh.:9.00 óra

December  10. vasárnap* Kéktúra extrákkal *20.

Útvonal:: Dömös - Prédikálószék - Szép-cseres-völgy - Rám-szakadék - Thirring körút - Dobogókő - Zsivány-sziklák - Pilisszentkereszt (extrák: Dömös - Dobogókő túra, a Zsivány-sziklák bebarangolása)

Találkozó: előzetes egyeztetés alapján a túravezető telefonszámán

Költség: Volán

December 12. kedd * BUDAI HEGYSÉG 

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: Időjárás és az útviszonyok függvényében az adott napon egyeztetve

Táv: kb.10-12 km Szint: 150 -200m

Találkozó: Széll Kálmán tér, indulás: 8 óra 30 perc
Útiköltség:BKV
December 13. szerda * BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Molnár József vagy Galla Dénes
Útvonal: Nyugdíjas túra


Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., időjárástól függő

Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt 8.50 óra, indulás: 9.00 óra

Útiköltség: BKV

December 16. vagy 17. (szombat vagy vasárnap)*MÁTRA





Túravezetők: Farkas Márton, Kiss Atilla

Útvonal: Hagyományos karácsonyi túránk az Ágasvári Turistaházhoz. Az útvonal tervezés alatt. Várható táv: 15-25 km.

FONTOS!!! Hátizsákodba a szükséges túrafelszerelés mellé csomagolj valami apró, kedves ajándékot is!!! Ugyanis, miután kopogósra fagytunk az Ágasvár csúcsán, betérünk a csúcs alatt meghúzódó turistaházba. Amíg a kandallóban ropogó tűz, forró tea, forraltbor mellett melegszünk, ajándékozásra is sor kerül, a jól ismert „kalapból húzós” módszer szerint. 

A házban lehetőség van elfogyasztani a magunkkal hozott ételeket, vagy rendelhetünk a helyi specialitásainkból (sztrapacska, sült kolbász párolt káposztával, rántotta, virsli). 

Elemlámpát hozzál, szükség lesz rá. Ha van „Várak a Mátrában” igazolófüzeted, az se maradjon otthon!!!

Friss információk a túrával kapcsolatban a túravezetők elérhetőségein kérhetők.

December 17. vasárnap – Budai hegység -  madáretető túra

Túravezető: Tóth Lajosné

Útvonal: Útvonal: Vaskapu hegy- Apáti sziklák- Libanoni cédrus- erdei játszótér- madáretető hely- Vaskapu hegy
Táv: 3 km Szint: 100 m

Találkozó: Batthyány tér 10.00 óra, indulás :10.05 óra

Útiköltség: BKV

December 19. kedd * BUDAI HEGYSÉG 

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: Időjárás és az útviszonyok függvényében az adott napon egyeztetve

Táv: kb.10-12 km Szint: 150 -200m

Találkozó: Széll Kálmán tér, indulás: 8 óra 30 perc
Útiköltség:BKV
December 20. szerda * BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Molnár József vagy Galla Dénes
Útvonal: Nyugdíjas túra


Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., időjárástól függő

Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt 8.50 óra, indulás: 9.00 óra

Útiköltség: BKV

December 27. szerda * BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Molnár József vagy Galla Dénes
Útvonal: Nyugdíjas túra


Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., időjárástól függő

Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt 8.50 óra, indulás: 9.00 óra

Útiköltség: BKV

December 28. csütörtök!! * BUDAI HEGYSÉG 

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: Időjárás és az útviszonyok függvényében az adott napon egyeztetve

Táv: kb.10-12 km Szint: 150-200 m

Találkozó: Szépjuhászné , 9.00 óra
Útiköltség: BKV
December 31. vasárnap * Budai hegység *  madáretető túra

Túravezető: Tóth Lajosné

Útvonal: Útvonal: Vaskapu hegy-erdei játszótér-madáretető hely- Glück Frigyes út- Hűvösvölgy
Táv: 5 km Szint: 50 m

Találkozó: Batthyány tér 10.00 óra, indulás :10.05 óra

Kiadó: Budai Motor Club
Kiadó székhelye: Budapest 1034,Bécsi út 92.

E-mail:gyulakov38@gmail.com

Kiadásért felelős személy: Kovács Gyula

Szerkesztésért felelős személy: Fábián Ágnes
2017. IV. negyedév
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